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UvoD

Pri vychove a vzdelavani Ziakov s telesnym postilnmsa potia § 94 ods. 2 pism. d) zakona
¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolskkomd a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov {alej len zakort. 245/2008 Z. z.) postupuje dadvzdelavacieho programu pre
Ziakov s telesnym postihnutim.

Tento vzdelavaci program jeéa®’ou Statnych vzdelavacich programov pre jednotliuérse
vzdelavania.

Vzdelavaci program pre Ziakov s telesnym postilmugéa uplatuje pri vzdeladvani Ziakov

v zakladnej Skole pdd 8§ 94 ods.1 pism. a) a b) zakén245/2008, t.j. v zakladnej Skole pre
Ziakov stelesnym postihnutim, v Specialnych triddazakladnych 3kol alebo pri
individualnom zaleneni.

Vymedzuje Specifické potreby a pozZiadavky na kommleodbornu starostlivéso Ziakov
s telesnym postihnutim v Skolach, kde su vzdelavani

1. Ciele vychovy a vzdelavania

Ziaci s telesnym postihnutim plnia rovnaké ciefehovy a vzdelavania ako Ziaci beznych
zékladnych 8koél na primarnom stupni vzdelavaniaaamzSom sekundarnom stupni
vzdelavania.

2. Stupai vzdelania

Primarne vzdelavanie (ISCED 1).
NiZSie stredné vzdelavanie (ISCED 2).

3. Profil absolventa

Profil absolventa primarneho vzdelavania zodpoyedélu absolventa, ktory je koncipovany
prostrednictvom kompetencii (spdsobilosti) pre Bezakladné Skoly.

Profil absolventa nizSieho sekundarneho saupdkladne] Skoly zodpoveda profilu
absolventa, ktory je koncipovany prostrednictvormmpetencii (spbsobilosti) pre bezné
zakladné skoly.

4. VVzdelavacie oblasti

Na primarnom stupni vzdelavanja do oblastuAzYK A KOMUNIKACIA zahrnuty Specificky
predmet rozvijanie komunikaénych schopnosti a grafomotorickych zrdnosti pre
pripravny az 4. rnik. Cidlom predmetu je dosiahnutie takej Urovne komuirnkah
schopnosti, ktora umoZzni zZiakovi zvladnutie obsaltiva pre pripravny az 4. taik
zakladnej Skoly pre Zziakov s telesnym postihnutfielom predmetu je aj rozvijanie
grafickych zri@nosti arozvoj jemnej motoriky nalahenie osvojovania pisania fdiad
individualnych mozZnosti Ziaka s telesnym postitmuti

Do vzdelavacej oblastizDRAVIE A POHYB na primarnom stupni vzdelavania je zahrnuty
d’alSi Specificky predmebzvijanie pohybovych zruenostipre pripravny az 4. toik.




Cielom predmetu je ziskKazakladné pohybové zfnmosti, zdokonati spravne drzanie tela,
koordinaciu pohybov a osvdjisi rézne pohybové zénosti. Rozvijd@ zakladné pohybové
navyky, schopnosti a ztnosti. CvEit pohybovl pam& a orientaciu v priestore.
Prostrednictvom c¥enia napomahiaziakom ziské a utvaré si zakladné hygienické navyky,
nadobudntl odolnos a otuzilog organizmu a tym prispiek celkovému upetovaniu zdravia

Ziakov s telesnym postihnutim.

Na nizSom sekunddrnom stupni vzdelavajgado oblastizDRAVIE A POHYB zahrnuty
Specificky predmetdravotna telesna vychova.

Prierezove témypre Ziakov s telesnym postihnutim su tie isté akadaa Statny vzdelavaci
program ISCED 1 — primarne vzdelavanie a StatnyeMaaci program ISCED 2 — niZSie
sekundarne vzdelavanie.

ZAKLADNE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIA KOV S TELESNYM POSTIHNUTIM . ISCED 1 —
PRIMARNE VZDELAVANIE

VZDELAVACIA OBLAS T PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
PRVY CUDZI JAZYK
ROZVIJANIE KOMUNIKA CNYCH SCHOPNOSTI
A GRAFOMOTORICKYCH ZRWNOSTI
PRIRODA A SPOLANOST PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA /
NABOZENSKA VYCHOVA
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI MATEMATIKA
INFORMATICKA VYCHOVA
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE
UMENIE A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA
HUDOBNA VYCHOVA
ZDRAVIE A POHYB ZDRAVOTNATELESNA VYCHOVA
ROZVIJANIE POHYBOVYCH ZRU:NOSTI

ZAKLADNE PREDMETY VO VZDELAVACICH OBLASTIACH PRE ZIA KOV S TELESNYM POSTIHNUTIM . ISCED 2 —
NIZSIE SEKUNDARNE VZDELAVANIE

V ZDELAVACIA OBLAS T PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
PRVY CUDZI JAZYK
DRUHY CUDZI JAZYK
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA
CHEMIA
BIOLOGIA
CLOVEK A SPOLQNOST DEJEPIS
GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA
CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA /
NABOZENSKA VYCHOVA
MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI MATEMATIKA
INFORMATIKA
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNE VYUCOVANIE




SVET PRACE
UMENIE A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA
HUDOBNA VYCHOVA
VYCHOVA UMENIM
ZDRAVIE A POHYB ZDRAVOTNA TELESNA VYCHOVA

5. Charakteristika, $pecifika a dzka vychovy a vzdelavania, podmienky prijimania

Specifika vychovy a vzdelavania

— Ziakovi stelesnym postihnutim s naruSenou komumiga schopna®u
(symptomatickou poruchoudi¢ poskytuje individualnu alebo skupinovi logopédic
intervenciu Skolsky logopéd,

— Ziaci prostrednictvom Specifickych predmetov zisfavpoda svojich schopnosti
pracovné a hygienické navyky, odsiuge alebo zmidtuje sa ich pohybovy handicap,
rozvija pozornog predstavivog pam& a orientacia v priestore.

Ziak s telesnym postihnutim mézetbyzdelavany
a) v zakladnej Skole pre Ziakov s telesnym postihnutim
b) v Specialnej triede pre Ziakov s telesnym postiimuwt zakladnej Skole,

c) v triede zakladnej Skoly spolu s inymi Ziakmi, kjSkolskej integracii (pdé § 94
ods. 1 zakona. 245/2008 Z. z).
Zacleneny Ziak v Skolskej integracii sa vzdelava lf@othmcového ¢ebného planu prislusnej
Skoly, v ktorej sa vzdelava. Obsah vzdelavania agie zo vzdelavacieho programu pre
Ziakov s telesnym postihnutim.

Dizka vychovy a vzdelavania

Zakladna skola pre Ziakov s telesnym postihnutinded rocnikov s mozna%u zriadenia
pripravného rénika.

Podmienky prijimania

Do pripravného, resp. 1. &oprimarneho vzdelavania sa theprijima po dotSeni 6. roku
veku v sulade s § 19 zakotia245/2088 Z .z.

Deti sa do zakladnych Skol pre Ziakov s telesnyrmstipoutim prijimaja na zaklade ich

zdravotného znevyhodnenia po diagnostickych vySetch zameranych na zistenie ich
Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb vykon&ngariadenim vychovného poradenstva
a prevencie.

6. Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov s telesnym pogtim sa rovnaké ako pre Ziakov
v beznych zakladnych Skolach.



7. RAmcovy &ebny plan

ISCED 1, ISCED 2
Ramcovy webny plan pre Ziakov s telesnym postihnutim

Statny vzdelavaci program

Vzdelavacia Predmet/roénik > | 1.2 (3. ]4 |5 |6.|7 |8 |9 |Spolu
oblast’ =
g
a
Jazyk slovensky jazyka | 5 8| 6| 6| 6/ 5| 4| 4, 5 5 54
a komunikacia | literatara
prvy cudzi jazyk 3| 3| 3] 3] 3| 3| 3 21
druhy cudzi jazyk 1 1] 1 1 4
rozvijanie 31252 | 2| 2 11,5
komunika&nych
schopnosti
a grafomotorickych
zruenosti
90,5
Priroda prirodoveda 17111 4
a spola@nost’ vlastiveda 1] 1] 1 3
7
Clovek fyzika 1| 1] 2] 1 5
a priroda chémia 0,505 1| 2 4
biolégia 1] 1] 151 | 1 55
14,5
Clovek dejepis 1| 1] 1] 1] 2 6
a spol@nost’ geografia 1, 1] 1] 1, 1 5
obdianska nauka 1 1 1 0®5 4
15
Clovek eticka vychova o5(1| 11| 1| 1 11 0505 75
a hodnoty /nabozenska
vychova
7,5
Matematika a | matematika 4 | 4| 4] 3] 3| 35 4 |35 4 4 37
praca informatika 0,5{05(05|05]05| 25
s informaciami | informaticka 1]1]1 3
vychova
42,5
Clovek a svet | pracovné 1| 1| 1| 2| 2| 1| 1| 1| 1| 1 10
prace vyucovanie
svet prace 0,5/ 0,5 1
11
Umenie vytvarna vychova | 2 1] 1) 1 1| 1| 1] 1 9
a kultara hudobna vychova | 1 1] 1] 1] 1) 1| 1| 1 8
vychova umenim 0,5/ 0,5 1
18
Zdravie zdravotna telesna 3| 22525 2 12
a pohyb vychova
rozvijanie 2 12|22 2 10
pohybovych
zruenosti
22




Spolu povinna

e 18 121 | 2123|2323 (24 |25 |25 | 25 228
cast

Skolsky vzdelavaci program

VolitePné hodiny | 2 | 2] 4] 3] 4] 4] 5] 5] 5 5 39

ﬁggilﬁy: povinna ¢ag’ + volitel’né s | 22 o2 | 5l o2 52 | el 20| 260 | 20l 2

Poznamky

1. Na zaklade § 94 ods. 2 pismena e) zakor5/2008 Z. z. a pdd povodného bodu
12.1 Statneho vzdeldvacieho programu pre nizSiensikne vzdelavanie ISCED 2
z 30. juna 2008 sa pet hodin v Skolskom vzdeladvacom programe moze ¢\yiiaz
3 hodiny.

2. Vyucovacia hodina ma 45 minGt v tomto rozdeleséaného planu. Skola si moze
zvolit' vlastni organizaciu vyovania. S prihliadnutim na osobitosti Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim moéZe Skola umat’ aj iné spdsoby organizacie
vyucéovania, ato ¢lenenim vydovacej hodiny do kratSichtasovych udsekov,
zaralovanim a organizovanim prestavok, blokovym dopganim  ainymi
organiz&nymi formami (8 2 ods. 14 vyhlasSky 322/2008 Z. z.).

3. Vindividualnych pripadoch je mozné vytig 5 ods. 3 pism. e) zakota596/2003 Z.
z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samospraw zmene a doplneni niektorych
zakonov Vv zneni neskorSich predpisov. Pri rozhddmaditd’a sa prihliada
individualne na vysledky Specialnopedagogickej damgiky, vyjadrenie rodov
a pedagogickej rady. Tomuto Zziakovi sa odparvyuzi' uSetrené hodiny na
posilnenie vydby iného predmetu (napr. prvého cudzieho jazyké&)réko obsah
uciva sa nemeni.

4. Vyucovacie hodiny predmetov: rozvijanie = komurikgch  schopnosti
a grafomotorickych zrinosti, rozvijanie pohybovych ztwosti su delené.

5. v5. az 9. réniku vywovacie hodiny predmetov: pracovné ¥guanie a zdravotna
telesna vychova su delené.

6. Predmety s$asovou dotaciou 0,5 hodiny tyZzdenne je mozné cova® ako
jednohodinové kazdy druhy tyzglalebo ich spoii blokovou vyihbou.

7. Predmety eticka vychova a ndbozenska vychova saupyu skupinach.

8. Predmet pracovné vyavanie je mozné vyiova' v dvojhodinovych celkoch kazdy
druhy tyZda.

9. Predmet vytvarna vychova je mozné dyua’ v dvojhodinovych celkoch kazdy druhy
tyzden.

10.Pri vywovani predmetu informaticka vychova delime trieduskupiny tak, aby pri
jednom peitaci sedel jeden Ziak.

8. Vyucéovaci jazyk

Vyucovacim jazykom je Statny jazyk Slovenskej republiky



9. Organizané podmienky na vychovu a vzdelavanie v jednotlivytforméch vychovy a
vzdelavania

Vychova a vzdelavanie Ziakov s telesnym postihngtinorganizuje ako denna forma Studia
— poldenna,
— celodenng,
— tyzdenna.

10. Spoésob, podmienky ukofovania vychovy a vzdelavania avydavanie dokladu
o0 ziskanom vzdelani

Na vysvedeni posledného tnika sa uvedie stupalosiahnutého vzdelania, a ak Ziak ukbn
povinnu Skolsku dochadzku, aj tdaje o uk@m povinnej Skolskej dochadzky.

11. Personalne zabezgenie

Pedagogicki zamestnanci
— splnaju kvalifikatné poziadavky stanovené vieobecne zavaznymi pravmgapismi,

— preukazuju odborné a osobnostné spdsobilosti, kigéZivaju pri pedagogickej
komunikacii, motivacii Ziakov, ich diagnostikovartipdnoteni, pozitivnom riadeni
triedy,

— riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdel@sanv odbornej oblasti
a osobnostnom raste, akaa®’ kolektivu pedagdgov su schopni vzdjomnej efekfivne
aludsky podporujucej komunikacie, spoluprace, timopefce a kooperativheho
rieSenia problémov.

Veduci pedagogicki zamestnanci

— svojimi manazérskymi, organimaymi a pedagogickymi schopni@sni vytvaraju
predpoklady pre fungujuci, motivovany spolupracujkolektiv s profesionalnou
klimou a podporujucim prostredim,

— staraju sa o svoj odborny a osobnostny rast, akoSaikych ¢lenov kolektivu
a vytvaraju pre tento ich rast podmienky,

— su schopni poratli uciterom a obhaji ich pred negativnymi faktormi, ktoré by
nepriaznivo ovplyxsiovali ich pedagogické posobenie.

Asistent @itel'a

— pracuje v triede, ktort navstevuje Ziak alebo Vi@kov s telesnym postihnutim, ak si
to vyZaduje vychova a vzdelavanie prisluSného Ziakgvislosti od zavaznosti jeho
postihnutia.

Skolsky logopéd

— t.j. logopéd s odbornou a pedagogickou spésalmlosplatnou v rezorte Skolstva.
Vykonava odborn&innosti v ramci logopedickej diagnostiky, terapigravencie
Ziakom s naruSenou komuntkeu schopna®u a Specifickymi  vyvinovymi
poruchami denia. Poskytuje odborné poradenstvo a konzult@&ermym zastupcom
Ziakov a pedagogickym zamestnancom Skél.



Pomocny zdravotnicky personal

— poskytuje individuélnu pomoc Ziakovi s telesnymtgosutim.

12. Povinné materialno-technické a priestorové zakpetenie

— Ucebne (triedy) vybavené viagglovym vySkovo nastavitaym nébytkom, s
priestorom pre relaxaciu (polohovkté lezadla), a nenami pohybova aktivitu
pocas vywovania,

— ucebne pre jednotlivé vzdelavacie oblasti (predmeyavené Specialnym nabytkom,
ekotabudiami, pristrojmi, nastrojmi, pomockami, technikouwaterialmi,

— priestory pre telovychovné aktivity s beZpgm povrchom, naradim aiaim,

— priestory pre pripravné praceéitel'a, priestory pre uloZzenie pomaocok,

— priestory pre zaujmovidinnog’ po vyuwovani (Skolsky klub deti, zadujmové krazky
a va’nocasové aktivity) vybavené pracovnym a o&ipiovym nabytkom, priestormi
pre wenie, s pombéckami pre relaxaciu,

— priestory pre stravovanie reSpektujuce hygieniakény,

— priestory pre vedenie Skoly a potrebnych nepedafggh zamestnancov (miestmos
riadite’a, zastupcu, hospodara, vychovného poradatedieeho pedagodga, skolského
psycholéga a pod.),so zodpovedajucim technickynavghim a nabytkom,

— miestnos pre uskladneniedebnic, archiv,

— priestory pre odkladanie odevov a obuvi (Satne),

— spolané priestory pre hygienu, vratane WC, Ziakov &kiia witelov a Witel’ky
vybavené davkowsmi pre tekuté mydlo, zasobnik s dezinfefm prostriedkom
a zasobnikmi pre jednorazové utierky,

— dalSie pomocné priestory pre zaistenie chodu Skoly.

13. Podmienky na zaistenie bezgaosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Podmienky na zaistenie bezpesti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavarakav
s telesnym postihnutim su tie isté ako su uvedesg&tnom vzdelavacom programe primarne
vzdelavanie (ISCED 1) a nizSie sekundarne vzdeiad&CED 2).

14. Zasady a podmienky pre vypracovanie Skolskychedelavacich programov

Skolsky vzdelavaci program pre Ziakov s telesnyrstipputim je vypracovany na zaklade
tohto vzdelavacieho programu, ktory jec¢af’ou Statneho vzdelavacieho programu pre
primarne vzdelavanie (ISCED 1) a niZSie sekundsgmadelavanie (ISCED 2).



Priloha 1

ROZVIJANIE KOMUNIKA CNYCH SCHOPNOSTI

A
GRAFOMOTORICKYCH ZRU CNOSTI

PRE PRIPRAVNY A 1. ROCNIK
PRE ZIAKOV S TELESNYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ciel'om predmetu rozvijanie komunik@/ch schopnosti a grafomotorickych amosti je

— dosiahnutie takej arovne komuntkeych schopnosti, ktora umozni Ziakovi zvladnutie
obsahu tiva pre pripravny az 4. &oik zakladnej Skoly pre Ziakov s telesnym
postihnutim,

— rozvijanie grafickych zrinosti a rozvoj jemnej motoriky nalahtenie osvojovania
pisania poth individualnych moznosti Ziaka s telesnym postifmu

Vyucéovaci predmet sa taktiez zameriava na skv@lénie vnimania (zrakového, sluchového,
hmatového), rozvijanie poznavacich a vyjadrovasidiopnosti, vedie Ziakov k samostatnej,
kultivovanej, tvorivej, plynulej a zrozumiteej komunikacii.

Rozvijanie komunikénych schopnosti a grafomotorickych &mosti ma pripravi Ziakov

s telesnym postihnutim na to, aby sa v ramci s\aipgnozy, schopnosti a moznosti dokazali
vyjadrova Ustnou i pisomnou formou, boli spdsobili ziskawaformécie od inychrudi
priamo, pomocou oznamovacich prostriedkév multimédii, dokazali sa orientova

a reagové v beznom prostredi pomocou verbalnej i neverb&oejunikacie dahsie sa tak
z&lenili do spol@nosti.

11



PRIPRAVNY RO CNiK

CIELE

— Rozvija schopnot dorozumievania sa Z’&diska expresivnej zlozkydigpo
formalnej a obsahovej stranke,

— rozvija@ porozumenie & a slovnu zasobu,

— rozvija grafomotorické zrénosti a priestorova koordinaciu,

— rozvija@ zmyslové vnimanie, pamigpozornos, orientaciu v priestore s dérazom na
ich vyuZitd’nog’ vo vzdelavacom procese.

OBSAH

Nacvik spravnej vyslovnosti.

Rozvijanie motoriky artikuknych organov, nacvik dychania a fonacie.
Rozvijanie zmyslového vnimania — najma zraku, siytimatu.

Rozvijanie priestorovej orientécie, orientacie \@stnej telesnej schéme, prakensa
orientacia, lateralita.

Nacvik obrazkoveéhgitania, reprodukcia kratkych textov, rozpravok.
Didaktické hry — LEGO dacta zamerané na komunikagemnu motoriku.

Rozvijanie motorickych zkinosti — skladanie a dotvaranie obrazkov, navliekani
prevliekanie, modelovanie, skladanie, trhanie aiép papiera.

Cvi¢enia na rozvoj jednoduchej komunikacie — pozdrasdgtavenie sa, bezna komunikacia.

Rozvijanie a rozSirovanie slovnej zasoby.

12



1. ROCNIK

CIELE

— Rozvija grafomotorické zrénosti s dérazom na ich vyuZzitie pri osvojovaniisgpia,
— rozvij@ expresivnu zlozku te po formalnej a obsahovej stranke, iv pisomnej
podobe,
- nawit Ziakov &elne komunikov& v beznych Zivotnych situaciach, v domacom
i v cudzom prostredi,
— 0svojit’ si pracovné a hygienické navyky nevyhnutné praudlyvzdelavaci proces,
— nauit ziakov vyuzivd PC ako komunikény prostriedok.
OBSAH
Nacvik spravnej vyslovnosti s vyuzitim multisenZbmeho pristupu.
Artikula¢né cvienia a hry.

Nacvik spravneho dychania gas komunikacie a v jej prestavkach. Nacvik makkého
hlasového z&atku, nacvik fonacie.

Rozvijanie pozornosti, pamate, priestorovej orieieta
Cvic¢enia a didaktické hry na rozvoj zraku, sluchu, hmat
Nacvik koordinacie zrak — ruka, priestorovej koodatie.

Cvi¢enia na rozvoj jemnej a hrubej motoriky s dérazanvycvik pisania a grafomotorickych
Zruenosti.

Nacvik sebaobsluznych a hygienickych navykov.

Ziskavanie pracovnych navykov — spravne sedenigpipisacieho nastroja, drzanie noznic.
Nacvik pouzivania Specialnych pomocok pri pisani.

Nacvik komunikacie v modelovych situaciach bezngiota.

Vycvik pisania na PC.
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Priloha 2

ROZVIJANIE POHYBOVYCH ZRU CNOSTI
PRE PRIPRAVNY A 1. ROCNIK
PRE ZIAKOV S TELESNYM POSTIHNUTIM
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CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Cielom predmeturozvijanie pohybovych zruenosti je poskytnfi Ziakom s telesnym
postihnutim moZnasv ramci svojho zdravotného obmedzenia ziskakladné pohybové
zrwenosti, zdokonati spravne drzanie tela a koordinaciu pohybov.

Rozvij@ zékladné pohybové névyky, schopnosti a&mosti. Cvtit pohybovlu pam@&
a orientaciu v priestore. Prostrednictvomc¢enia napomahade’om nadobudntl zakladné

hygienické navyky, odolngsa otuzilog organizmu a tym prispiek celkovému upeasovaniu
zdravia deti s telesnym postihnutim.

Rozvijanie pohybovych ziémosti ma pozitivne vply¥ana celkovy rozvoj osobnosti Ziaka
s telesnym postihnutim, pasilva’ jeho zdravotny stav a vah k pohybu.

15



PRIPRAVNY RO CNiK

CIELE

— Ziska zakladné pohybové schopnosti a navyky,

- nauwit Ziakov pravidelne dychia

- nauwit Ziakov pohyby na uchop a manipulaciu s predmetmi,
— zdokondlova’ spravne drzanie tela,

— rozvij& koordinaciu pohybov,

— cvi¢it pohybovu pam@&a orientaciu v priestore,

— nadobudnti odolnog a otuZzilog organizmu,

— 0svojit’ si rézne pohybové zénosti.

OBSAH

Zakladné lokomacie a nelokormé pohyby — poradové @énia, chédza, beh.
Manipulané a pohybové hry — manipulacia s réznyrsimian, jednoduché hry.
Kreativne a estetick@nnosti — spravne drzanie tela, rytmika, tanec.

Psychomotorické cvenia a hry — koordirimé cvtenia, relaxéné cvienia a hry, rozvoj
dychania, didaktické hry na rozvoj jemnej motoriky.

Aktivity a sezonne pohybowv#@nnosti — vychadzky, Sportové aktivity vo vonkajSpnostredi.
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1. ROCNIK

CIELE

— Zdokondova pohybové zrénosti a navyky,

— zdokondiova’ pohyby na Uchop a manipulaciu s predmetmi,

— podporovd spravne drzanie tela,

— rozvij& koordinaciu pohybov,

— stimulovd’ re¢ a myslenie p&as cvienia,

— podporovd proces sebapoznavania a sebakontroly pri pohykovepsti,
— formova’ pozitivny vz'ah k pohybu,

— posilhova’ odolnog a otuzilog organizmu.

OBSAH

Zakladné lokomaocie a nelokor@e pohybové zrinosti — poradové cvenia, zaklady behu,
zéklady jazdy na vogku, zaklady hodu loptkou, lezenie, plazenie.

Manipulané, pohybové, pripravné hry — hry na manipuladrnadicnym naradim a vecami
dennej potreby, hry na rozvoj koordémgch schopnosti, pripravné hry zamerané na futbal,
basketbal.

Kreativne a estetické pohybo#i@nosti — chédza, skoky, poskoky, zakladné tageroky
a tanéné prvky na Sportovom voziku, rytmizované pohylpyasne drzanie tela.

Psychomotorické c¥enia a hry — cienia na koordinaciu, ci&nia na uvbnenie svalového
napatia, rozvoj dychania, didaktické hry na rozeapnej motoriky.

Aktivity v prirode a sezonne pohyboviénosti — vychadzky, Sportové hry.
Nacvik sebaobsluznyatinnosti a samostatnosti.

PROCES

Pri cviceniach je délezita ditelova pomoc poskytnutda individualne kazdému Ziakovi,
telocvicna s primeranym vybavenim — Zinenky, lopty, droba&nie, Svihadla, trampolina,
gymnastické gumy, kolky a iné.
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Priloha 3 5
Statny pedagogicky Ustav Bratislava

Obchodna Skola pre ziakov s telesnym postihnutim

dvojro¢né Stadium

Stupe vzdelania:
NiZSie stredné odborné vzdelanie ISCED 2B
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Obchodna Skola pre Ziakov s telesnym postihnutiroj(déné Stadium)

1. Zakladné udaje

Dizka studia: 2 roky

Forma Stadia: Denné Studium

Nevyhnutné vstupné Mbéze by prijaty zZiak s telesnym postihnutim, ktory ukan
poziadavky na Studium: vzdelavaci program zakladnej Skoly

Spbsob ukorenia Studia: Zavergna skusSka

Doklad o dosiahnutom vzdelani Vysvedienie o zavermej skuske

Poskytnuty stupai vzdelania) |NizSie stredné odborné vzdelanie ISCED 2B

Moznosti pracovného Odborna priprava pre vykon jednoduchych a pomochych
uplatnenia absolventa: kvalifikovanych prac v administrative, obchode wbch.

Nadvézna odborna priprava | Ziak moze pokrégova’ vo vzdelavacom programe na Groyni
(d’alSie vzdelavanie): ISCED 3C

2. Charakteristika odboru

Obsahovy a vykonovy Standard vzdelavania obchodsialy pre Ziakov s telesnym
postihnutim (dvojréné Stadium) bude postaveny tak, aby absolventigrgdraveni na vykon
jednoduchych a pomocnych kvalifikovanych prac v estrative alebo mohli pokéava’ vo
vzdelavacom programe na urovni 3C.

Skola pripravuje zZiakov na dobré zvladnutie progesicovnej adaptacie po nastupe do praxe,
po ktorého ukoteni je absolvent schopny aplikaveedomosti, zrénosti a postoje ziskané
v priebehu Stadia, samostatne pradova jednoduchych odbornych ekonomickych
a administrativnyckliinnostiach.

3. Profil absolventa

Absolvent odboru obchodna Skola je stredoskolskgelany pracovnik so vSeobecnym a
odbornym profilom potrebnym na vykonavanie zakladngkonomickyclEinnosti spojenych
so ziskavanim a spracovavanim informacii pre vykakiadnych administrativnych prac vo
vyrobnych i nevyrobnych podnikoch, v domacom ob&hadpa&aZnictve, v Statnej a verejnej
sprave, pripadne v podnikoch sluzieb. Po zvladmattesu pracovnej adaptacie je pripraveny
na samostatny vykon prac odborného obchodno-admaitiisieho zamestnanca.. Typickymi
cinnog’ami, ktoré vykonava absolvent obchodnej Skoly, simiaistrativne ¢innosti,
jednoduché &tovnictvo, ¢innosti spojené so ziskavanim a spracovavanim nirdon,
kvalifikované sekretarske &oreSpondetné prace v styku s domacimi  obchodnymi
partnermi.

! Poda klasifikacie ISCED
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Ziaci ziskaju vedomosti a zZfmosti o podniku, jeho ekonomike &tdvnictve. Poznatky
z hospodarskych vygtov, informatiky, administrativy a koreSpondencgieekonomickych a
administrativnych cweni , sekretarskych prac dotvaraju obsah profillsobienta.
Stadium je doplnené vSeobecnym a jazykovym vzdelidna

4.Ramcovy webny plan

pre 2-roénu obchodnu Skolu pre Ziakov s telesnym postihnutim

Cielové zlozky vzdelavania Paset tyzdennych Celkovy
vyuéovacich hodin vo | pocet hodin
vzdelavacom prograrie| za 3tadium

VSeobecné vzdelavanie 10 315
Odborné vzdelavanie 44 1386
Disponibilné hodiny 6 189
CELKOM 60 1890
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny paset Celkovy

tyzdennych vytovacich || pocet hodin
hodin vo vzdelavacom| za Stadium

programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 10 315
Jazyk a komunikacia
 slovensky jazyk a literatira 4 126

» cudzi jazyk

Clovek, hodnoty a spotmos’
« eticka vychova/nabozenska vychova 2 63
» obh¢ianska nauka

Matematika a praca s informaciami

. 2 63
* matematika
Zdravie a pohyb

. - 2 63
» zdravotna telesna vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 44 1386
Teoretické vzdelavanie 12 378
Prakticka priprava 32 1008
Disponibilné hodiny 6 189
SPOLU 60 1890

Ucelové kurzy/divo
Ochrana zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz
Zaverefna skuska

Poznamky k ramcovému @&ebnému planu pre 2-r@&né webné odbory:
obchodna Skola pre Ziakov s telesnym postihnutim

a) Ramcovy @ebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnymbamym vzdelavanim
(teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimahogsah. Tento plan je vychodiskom

2 Minimalny paset tyzdennych hodin je 30 (rozpatie 30 — 32 hodin)
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b)

f)

9)

h)

)

K)

pre spracovanie konkrétnych¢abnych planov Skolskych vzdelavacich programov,
v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované webnych osnov vytovacich
predmetov alebo modulov. &g vyucovacich hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti
predstavuji nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdatieh programoch sa moZzu
rozsirt’ pod’a potrieb odboru a zameru Skoly z kapacity disgbrjibh hodin.

Patet tyzdennych vyeovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programecimjinimalne
30 hodin a maximalne 32 hodin, za celé Stadium métie 60 hodin, maximalne 64
hodin. Skolsky rok trva 40 tyhdv, vywba v webnych odboroch sa realizuje v 1.
ro¢niku v rozsahu 33 tyzav, v 2. r@niku v rozsahu 30 tyzav (do celkového ptiu
hodin za Studium sa piva priemer 31,5 tytbv, spresnenie gtu hodin za Stadium bude
predmetom 3$kolskych ¢abnych planov).Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie
a doplnenie ¢&iva, na Sportovo-vzdelavacie kurzydat av poslednom tmiku na
absolvovanie zavetmej skusky.

Trieda sa moéze délna skupiny poth si&asne platnej legislativy.

Slkag’ou vzdelavacej oblasti Jazyk akomunikacia su peggmslovensky jazyk

a literatira acudzi jazyk. Vyuje sa jeden zjazykov: jazyk anglicky, nemecky,
francuzsky, rusky, Spanielsky, dadpotreby a podmienok Skoly d&alSie cudzie jazyky.
Skag'ou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty aspotmos’ su predmety
etickd/ndbozenska vychova a@mska nauka. Predmety eticka vychova a nabozenska
vychova sa vytuju pod’a zaujmu ziakov v skupinach. Predmety nie su klasiiné, na
vysvedeni a v katalogovom liste Ziaka sa uvedie ,absaVe®‘. Predmet obanska
nauka je klasifikovany.

Stag’ou vzdelavacej oblasti Matematika a praca s infofami je predmet matematika,
ktory sa vyéuju pod’a jeho @elu v danom odbore Studia.

Sag’ou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je prednmirawotna telesna vychova.
Predmet zdravotna telesna vychova moznoceyd’ aj v popoludajSich hodinach
a spdjé ho do viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje adsitasne platnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvéiraodmienky pre osvojovanie pozZzadovanych praktickych
zrwenosti atinnosti formou odborného vycviku. Na odbornom vievsa mozu Ziaci deli

do skupin, najma s sddom na bez@aos’ a ochranu zdravia pri praci a na hygienické
poziadavky poth platnych predpisov. Bet Ziakov na jednéhocitela sa riadi platnou
legislativou.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikacidebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe aégsne na vnutornu a vonkajSiu diferenciciu Stadiatredne;j
Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly naladk vlastnej koncepcie vychovy
a vzdelavania. Disponibilné hodiny Zalahiuju zaujmy Ziakov, rodov a potreby regionu,
ako aj personalne a priestorové podmienky Skolgpbmibilné hodiny posiluja profil
Ziakov, umo#uju dékladnejSiu pripravu na vzdeldvanie a vytuarapznosti pre zvySenie
kvalifikacie v nadvéazujicej odbornej priprav®alej umo#uju efektivne vyuzitie
medzipredmetovych ¥ahov na vys3ej arovni. MozZno ich vytddia posilnenie hodinovej
dotacie zakladného civa (povinnych predmetov) alebo na zaradeni@lSieho
rozSirujuceho tiva (volite’'nych predmetov) vdebnom plane. Disponibilné hodiny sa
moZu vyuzf na vSeobecné vzdelavanie alebo na odborné vzaebava

Povinnou stag’ou vychovy a vzdelavania Ziakowabnych odborov strednych odbornych
Skol v SR je divo Ochrana Zivota a zdravia. Obsativa je s&ag’ou predmetu zdravotna
telesna vychova.

Zavereéna skuska sa organizuje fadsitasne platnej Skolskej legislativy.
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